
 

104 

Journal of Biology Learning 
Vol. 3., No. 2, September  2021, pp. 104-111 
ISSN 2623-2243 (print), 2623–1476 (online) 

http://journal.univetbantara.ac.id/index.php/jbl/index             

 

doi : 10.32585/jbl.v3i2.1346                                                                                      journalofbiologylearning@gmail.com 

 

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Biologi Melalui Model Pembelajaran 
Discovery Learning Pada Siswa SMP  

Istilah Winatun a,1,* 

a
Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Prambanan, Klaten, Indonesia 

1
istilah63@gmail.com* 

* Corresponding Author 

A B S T R A K  
 

 KATAKUNCI 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar Biologi siswa keles 
VII A SMP Negeri 1 Prambanan tahun pelajaran 2019/ 2020 melalui model 
pembelajaran discovery learning. Penelitian tindakan kelas ini terdiri dari tiga 
siklus, setiap siklus terdiri tahapan perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan 
refleksi. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII A SMP Negeri 1 
Prambanan sebanyak 32 siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu 
tes untuk hasil belajar kognitif dan observasi untuk mengamati aktivitas belajar. 
Teknik analisis data yang digunakan adalah deskriptif komparatif. Pada 
penelitian ini indikator kinerjanya adalah 85% dan siswa dapat mencapai nilai 
KKM 70. Hasil penelitian menunjukkan bahwa setelah diterapkan model 
pembelajaran discovery learning persentase ketuntasan hasil belajar IPA biologi 
siswa meningkat. Pada siklus I sebanyak 65,62%, siklus II sebanyak 81,25% dan 
pada siklus III 93,75%. Sedangkan untuk persentase aktivitas belajar biologi siswa 
juga meningkat pada setiap siklus, pada siklus I sebesar 59,37%, pada siklus II 
sebesar 65,62% dan pada siklus III 81,25%. Berdasarkan hasil yang diperoleh, 
model pembelajaran discovery learning dapat meningkatkan aktifitas dan hasil 
belajar IPA biologi siswa kelas VII A SMP Negeri 1 Prambanan tahun pelajaran 
2019/ 2020. 
 

Improving Biology Learning Activities and Outcomes 
Through Discovery Learning Models for Middle School 
Students 
The purpose of this study was to improve Biology learning outcomes for class VII 
A students of SMP Negeri 1 Prambanan in the 2019/2020 school year through 
the discovery learning model. This classroom action research consists of three 
cycles, each cycle consisting of stages of planning, implementation, observation, 
and reflection. The subjects in this study were 32 students of class VII A of SMP 
Negeri 1 Prambanan. Data collection techniques used are tests for cognitive 
learning outcomes and observations to observe learning activities. The data 
analysis technique used is comparative descriptive. In this study, the performance 
indicator is 85% and students can achieve a KKM score of 70. The results show 
that after the discovery learning model is applied, the percentage of students' 
complete biology learning outcomes increases. In the first cycle as much as 
65.62%, the second cycle as much as 81.25% and in the third cycle 93.75%. 
Meanwhile, the percentage of students' biology learning activities also increased 
in each cycle, in the first cycle by 59.37%, in the second cycle by 65.62% and in 
the third cycle by 81.25%. Based on the results obtained, the discovery learning 
model can improve the activities and learning outcomes of biology science class 
VII A students of SMP Negeri 1 Prambanan in the 2019/2020 school year. 

 Hasil Belajar Biologi, 
Aktivitas Belajar, 
Discovery Learning. 
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2. Metode 
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Gambar 1. Bagan PTK 

3. Hasil dan Pembahasan 

No Ketuntasan Jumlah % Nilai Rata-rata 

1 Tuntas 21 65.62 
 

73.75 
2 Tidak Tuntas 11 32.37 

Jumlah 32 100 
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Tabel 2. Data Aktivitas Belajar Siswa pada Siklus I 

No Aspek yang diamati Nilai 

1 merencanakan Pengamatan 91 

2 Melakukan Pengamatan 77 

3 Menganalisis Data Hasil Pengamatan 63 

4 Mengungkapkan Hasil Pengamatan 48 

5 Siswa Aktif 19 

 Presentasi Aktivitas Siswa 59,37 % 

≥

Tabel  3. Hasil Belajar Siswa Kelas VII A Siklus 2 

No Ketuntasan Jumlah 

1 Tuntas 26 

2 Tidak Tuntas 6 

Jumlah 32 
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Tabel 4. Data Aktivitas Belajar Siswa pada Siklus 2 

No Aspek yang diamati Nilai 

1 merencanakan Pengamatan 94 

2 Melakukan Pengamatan 88 

3 Menganalisis Data Hasil Pengamatan 69 

4 Mengungkapkan Hasil Pengamatan 56 

 Siswa Aktif 21 

 Presentasi Aktivitas Siswa 65,62 % 

≥

Tabel  5. Hasil Belajar Siswa Kelas VII A Siklus 3 

No Ketuntasan Jumlah % Nilai Rata-rata 

1 Tuntas 30 93,75  

87,96 2 Tidak Tuntas 2 6,25 

 Jumlah 32 100 

Tabel 6. Data Aktivitas Belajar Siswa pada Siklus 3 

No Aspek yang diamati Nilai 

1 merencanakan Pengamatan 95 

2 Melakukan Pengamatan 92 

3 Menganalisis Data Hasil Pengamatan 74 

4 Mengungkapkan Hasil Pengamatan 63 
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No Aspek yang diamati Nilai 

 Siswa Aktif 26 

 Presentasi Aktivitas Siswa 81,25 % 

≥

4. Kesimpulan 

Referensi 
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