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A B S T R A K  
 

 KATA KUNCI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran kooperatif 
tipe Reciprocal Teaching (pembelajaran terbalik) dipadu Mind Mapping terhadap 
aktivitas dan hasil belajar siswa pada pembelajaran biologi kelas XI. Penelitian ini 
merupakan penelitian kuantitatif dengan desain Quasi Eksperimen. Sampel 
dalam penelitian ini yaitu kelas XI IPA-1 sebagai kelas eksperimen dan kelas XI 
IPA-2 sebagai kelas kontrol. Analisis data yang digunakan untuk mengetahui 
aktivitas belajar siswa yaitu dengan menggunakan rumus TCR (Tingkat Capaian 
Responden) dan untuk hasil belajar siswa analisis data menggunakan uji 
hipotesis statistik. Hasil penelitian menunjukan bahwa berdasarkan aktivitas dan 
hasil belajar siswa terdapat pengaruh penggunaan pembelajaran kooperatif tipe 
Reciprocal Teaching dipadu Mind Mapping dimana aktivitas belajar siswa pada 
kelas eksperimen > kelas kontrol sehingga Ha diterima. Perolehan hasil belajar 
siswa melalui uji hipotesis statistik menunjukan bahwa harga thitung yaitu 7,28 
dan harga ttabel 2,068, artinya thitung > ttabel, maka Ha diterima. 

 

The Influence of Reciprocal Teaching Cooperative 
Learning Combined with Mind Mapping on Student 
Activities and Learning Outcomes in Class XI High School 
Biology Learning 
 

This study aims to determine the effect of cooperative learning type Reciprocal 
Teaching (reverse learning) combined with Mind Mapping on students' activities 
and learning outcomes in class XI biology learning. This research is a quantitative 
research with a Quasi Experiment design. The sample in this study is class XI IPA-
1 as the experimental class and class XI IPA-2 as the control class. Analysis of the 
data used to determine student learning activities by using the formula TCR 
(Respondent Achievement Level) and for student learning outcomes data analysis 
using statistical hypothesis testing. The results showed that based on student 
activities and learning outcomes, there was an effect of using cooperative 
learning type Reciprocal Teaching combined with Mind Mapping where student 
learning activities in the experimental class > control class so that Ha was 
accepted. The acquisition of student learning outcomes through statistical 
hypothesis testing shows that the tcount value is 7.28 and the ttable price is 2.068, 
meaning that tcount > ttable, then Ha is accepted. 
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Tabel 1. Desain Penelitian Quasi Eksperimen 

Kelompok Pretest Perlakuan Posttest 

Eksperimen O1 X1 O2 

Kontrol O1 X2 O2 

3. Hasil dan Pembahasan 

. 

3.1. Aktivitas Belajar Siswa 
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Tabel 1. Nilai Aktivitas Belajar Siswa Kelas Kontrol 

Indikator 
Pertemuan 

Rata-rata Persentase (%) Kriteria 
P1 P2 P3 

Visual Activities (VA) 33 38 41 37 49 Tidak Aktif 

Oral Activities (OA) 43 43 44 43 57 Kurang Aktif 

Listening Activities (LA) 53 53 53 53 70 Aktif 

Writing Activities (WA) 53 55 54 54 72 Aktif 

Drawing Activities (DA) 39 46 42 42 56 Kurang Aktif 

Motor Activities (MoA) 42 41 41 41 55 Kurang Aktif 

Mental Activities (MeA) 32 37 37 37 47 Tidak Aktif 

Emotional Activities (EA) 36 37 36 36 48 Tidak Aktif 

Tabel 2. Nilai Aktivitas Belajar Siswa Kelas Eksperimen 

Indikator 
Pertemuan Rata-

rata 
Persentase (%) Kriteria 

P1 P2 P3 

Visual Activities (VA) 62 62 68 64 85 Aktif 

Oral Activities (OA) 69 70 69 70 93 Sangat Aktif 

Listening Activities (LA) 62 62 62 62 83 Aktif 

Writing Activities (WA) 61 68 71 67 89 Sangat Aktif 

Drawing Activities (DA) 69 70 70 70 93 Sangat  Aktif 

Motor Activities (MoA) 56 60 60 59 79 Aktif 

Mental Activities (MeA) 66 67 71 68 91 Sangat Aktif 

Emotional Activities (EA) 58 69 69 54 87 Sangat Aktif 
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Gambar 1. Perbandingan Aktivitas Belajar Siswa Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen 
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3.2. 

Tabel 3. Data Hasil Pretest Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen 

Kelas Kontrol Kelas Eksperimen 

Nilai Frekuensi Nilai Frekuensi 

30 3 30 1 

35 5 35 2 

40 6 40 7 

45 4 45 5 

50 2 50 4 

55 2 55 3 

60 2 60 2 

65 1 65 1 

Tabel 4. Data Hasil Postest Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen 

Kelas Kontrol Kelas Eksperimen 

Nilai Frekuensi Nilai Frekuensi 

60 7 75 3 

65 2 80 6 

70 7 85 9 

75 4 90 5 

80 3 95 2 

85 2   
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Gambar 2. Nilai Rata-rata Hasil Belajar Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen 
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 (Swadarma, 2013)
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